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CliniClowns Austria — Das Original — Seit 1991

IHRE SPENDE IST

STEUERLICH
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ABSETZBAR

N Reg. NI SO 1123

Als erster gemeinnutziger Verein dieser Art in Europa wurden die CliniClowns 1991 in Wien gegrindet. Seither betreuen
die CliniClowns als Pioniere der Humortherapie gro3e und kleine Patientinnen und Patienten in Spitalern und Pflegeein-
richtungen. Weil jedes Kind unbeschwertes Kindsein verdient, jeder Mensch Zuversicht und Hoffnung braucht, machen
sie ihre Arbeit. Seit 1994 besuchen die CliniClowns auch erwachsene Patient:innen und seit 1997 Bewohner:innen in
Geriatriezentren, um sie mit Humortherapie zu fordern, soziale Kontakte zu intensivieren und gegen Isolation und Ein-

samkeit anzukampfen.

Die CliniClowns besuchen auch sterbende Kinder zu Hause und durchbrechen die erdrickende Situation mit einem

Moment Lebensgefuhl. Denn: Lachen ist Leben.

Der Verein CliniClowns Austria wird durch Spenden und Sponsoren finanziert;

Der Vorstand des Vereins arbeitet enrenamtlich.

Spendengltesiegel
Am 11. November 2001 waren die CliniClowns unter den ersten Vereinen, die mit dem Spendengltesiegel ausgezeichnet

wurden und es seither kontinuierlich verliehen bekommen haben.

Spendenabsetzbarkeit
Durch das Steuerreformgesetz 2009 wurde die Moglichkeit geschaffen, an bestimmte Vereine und Einrichtungen, steu-
erwirksam zu spenden. Dem Verein CliniClowns Austria wurde bereits per 01.01.2009 die Erfullung der Voraussetzungen

bestatigt und der Spendenbeglinstigungsbescheid zuerkannt.

Dank der strengen Priifungen durch unabhangige Priifer:innen kdnnen Spender:innen darauf vertrauen,
dass ihre Spendengelder transparent, sparsam und effizient eingesetzt werden.

Der Besitz des Spendengiitesiegels garantiert die korrekte, widmungsgemaBe Verwendung der Spenden.



\orstand

KR Friedrich Jonak Prasident

Dr.in Suzanne Rédler, MBA Vizeprasidentin und medizinische Leiterin
Felix Waechter, MSc Vizeprasident

Antonius Burger-Scheidlin, MBA Vizeprasident und Kassier

Mag. Patrick Lieben-Seutter Kassier Stv.

DI Dr. Alexander Hartig SchriftfUhrer

Dr. Michael Preiser Vorstandsmitglied

Mag.? Birgit Kraft-Kinz Vorstandsmitglied

Medizinischer Beirat
Mag.? Dr." Doris Bach Braincare, Wien
Prim. Dr. Christian Huemer LKH Bregenz

Univ. Prof. Dr. Peter Kalhs

Prim. Univ. Prof. Dr. Marcus Koller Klinik Favoriten, Wien

Prim. Univ. Doz. Dr. Klaus Schmitt Kepler Universitatsklinikum Linz
Prim. Dr. Burkhard Simma LKH Feldkirch

Prim. Dr. Michael Smeikal Haus der Barmherzigkeit, Wien

Verantwortlich fur Datenschutz, Verwendung der Spenden und Spendenwerbung:

Dr.n Suzanne Rodler und Antonius Burger-Scheidlin, MBA




Gemeinsam sorgen wir mit unvergesslichen
Erinnerungen tur ein Lacheln, das bleibt.
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Liebe Wegbegleiterinnen und Wegbegleiter,
mit diesem Jahresbericht méchten wir lhnen einen Uberblick Gber unsere Arbeit und die Verwendung der Spenden
des Jahres 2025 geben. Dank der Unterstutzung kdnnen unsere CliniClowns regelmaBig groBe und kleine

Patientinnen und Patienten in Spitalern sowie Bewohnerinnen und Bewohner von Pflegeheimen besuchen.

Besonders fur Menschen, die sich aufgrund von Krankheit, Alter oder ihrer Lebenssituation einsam oder isoliert fuhlen,
sind diese Besuche von unschatzbarem Wert. Unsere Clowns schaffen echte Begegnungen, bringen Menschen
miteinander ins Gesprach und schenken Néhe, Aufmerksamkeit und Lebensfreude. Sie helfen, Sorgen und Angste
fUr einen Moment in den Hintergrund treten zu lassen, durchbrechen so die Isolation und vermitteln das wohltuende

Geflhl, gesehen zu werden und nicht allein zu sein.

Mit 1.728 Visiten der CliniClowns in Osterreich konnten wir die Kraft des Lachens tausendfach wirken lassen. Denn
hinter jeder einzelnen Visite steht nicht nur ein Kind oder eine Patientin bzw. ein Patient — sondern eine ganze Familie,

die Momente der Freude, des Aufatmens und der Zuversicht erleben durfte.

Im Namen aller Menschen, die von unserer Arbeit profitieren, danken wir Ihnen von Herzen fur lhr Engagement und

Ihre Verbundenheit. Wir freuen uns, auch in Zukunft gemeinsam mit lhnen Gutes zu bewirken.

Eva Radinger Birgit Rathmaier

Geschaftsflhrerin Generalsekretarin



CliniClown — Beruf(ung)
Mit Herz

Uber das CliniClown-Training des Vereins CliniClowns Austria
CliniClown sein kann nicht jede:r - das muss gelernt werden! Berwerber:innen werden in einem
mehrstufigen Prozess, der sogenannten Clownition, ausgewahlt und speziell geschult. Sie kommen

vorwiegend aus kunstlerischen, sozialen, medizinischen und padagogischen Berufen.

CliniClown sein kann nicht jeder
Grundvoraussetzung fur die Arbeit als CliniClown sind soziale Kompetenz, die Liebe zu und die
Achtung vor den Menschen. Empathie, Sensibilitat, Flexibilitat und Geduld sind ebenso essenzielle

Charakteristika der CliniClowns.

Ein mehrstufiges Aufnahmeverfahren (,Clownition”), laufende Weiterbildung und die enge
Zusammenarbeit zwischen CliniClowns-Bewerber:in und aktiven CliniClowns haben zum Ziel,
nur die geeignetsten Personen fur die Arbeit der CliniClowns auszuwahlen und einzusetzen.

Die Fahigkeit, jede Situation clownesk zu meistern, muss erprobt werden.
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Organisation

Generalsekretariat Wien

Das Generalsekretariat des Vereins CliniClowns Austria ist fur die CliniClown-Einsatze in
den Bereichen Wien und Niederdsterreich zustandig und organisiert die Betreuung der
Spitaler, Pflegehauser sowie Geriatriezentren in Wien und NO. Darliber hinaus werden bei
Bedarf Sondervisiten im Hospiz am Rennweg durchgeflhrt sowie in Zusammenarbeit
mit den Vereinen MOKI (mobile Kinderbetreuung) und MOMO (mobiles Kinderhospiz)

CliniClown-Einsatze bei austherapierten Kindern zu Hause durchgefuhrt.

Das Team kiimmert sich um die Administration, die Organisation, das Fundraising und
die Eventkoordination. PR- und MarketingmaBnahmen werden in Absprache mit dem

Vorstand durchgeflhrt.

Gleichzeitig werden samtliche Osterreichweite Kooperationen, Werbekampagnen,
Sponsoring-MaBnahmen und die Vernetzung der Bundeslander Gber das General-

sekretariat in Wien abgewickelt.

Eva Radinger (Geschaftsfuhrerin), Birgit Rathmaier (Generalsekretarin) und

Yasmin Rathmaier (Buchhaltung) bilden das Team des Generalsekretariats in Wien.

BUro Oberosterreich

Administration, Eventkoordination, Fundraising, Organisation, PR- bzw. Marketingmal3-

nahmen und die Koordination samtlicher CliniClown-Visiten in Oberdsterreich werden

von Uwe Marschner (Leitung), Mag.? Romana Krenn, Mag.? Birgitta Veit, Sabine Falk, Alex

Hofer und Mag. Rodrigo Sarmiento durchgefuhrt.

Brigitte NuBbaumer leitet die CliniClowns in Vorarlberg und ist nicht nur fir Fundraising,
Sponsoring, Offentlichkeitsarbeit sowie die Planung und Durchfihrung von Veran-

staltungen zustandig, sondern auch fur die gesamte Administration, Eventkoordination
sowie fur PR- und MarketingmaBnahmen. Gemeinsam mit Marion Fuchs, die sich um die

Buchhaltung kimmert, sorgt Brigitte Nussbaumer fur die Durchfihrung und den

reibungslosen Ablauf der Spitalsvisiten von 17 CliniClowns in den Spitalern Vorarlbergs.




Die CliniClowns

KUnstlerische Leitung
Mag.a Spechtenhauser ist seit 2023 kUnstlerische Leiterin der

CliniClowns Austria und nun fur alle kiinstlerischen Belange zustandig.

Die kUnstlerische Leitung der CliniClowns Oberosterreich hat Tanja Simma inne. Sie hat
die Position am 1. Janner 2025 Ubernommen und damit den langjahrigen kinstlerischen

Leiter Hubertus Zorell abgeldst, der nach 30 Jahren in Pension ging.

RegelmaBige Trainings, Workshops und Blockseminare mit Trainer:innen aus dem
In- und Ausland garantieren die bestmaogliche Weiterbildung der CliniClowns.
GroBBer Wert wird auch auf das Zusammenspiel und die standige Weiterentwicklung

unserer CliniClowns gelegt.

Fortbildungen in Wien und Niederosterreich 2025
@ Workshop ,Taller de clown y emociones” Virginia Imaz

@ Gesprach und Diskussionsrunde zu

Demenz und Clowning Magdalena Schamberger
O Workshop ,The clown and it’s audience” Richard Kimberly
@ Workshop ,The clown in the body” Richard Kimberly
@ Workshop ,Jodeln und Singen” Christina Zurbrigg
@ Workshop ,Building the game” Richard Kimberly

@ Workshop ,Demenz und Clowning” Magdalena Schamberger

@ Workshop ,Slapstick and Clowning” Michal Chovanec
@ Clownworkshopabend Tanja Simma

@ Supervision Fanja Haybach
@ Workshop ,Clowning” Lila Monti

@ Supervision Fanja Haybach

@ Workshop ,Komplizinnenschaft und Spielfreude” Gerit Scholz

Fortbildungs-Workshops in Vorarlberg 2025

@ Clowntraining Silvia Spechtenhauser
@ Wworkshop ,Demenz und Clowning” Magdalena Schamberger
@ Clowntraining Andreas Neusser

Fortbildungen in Oberosterreich 2025
@ 13 Teamtrainings (Wels, Ried Vocklabruck,

Kepler Universitatsklinikum, Steyr Kinder,

Steyr Palliativ, Linzer Ordensklinikum) Tanja Simma
@ Zwei Regionaltrainings Tanja Simma
@ 2wei Spezialtrainings Tanja Simma
O Ein Paarteamtraining Tanja Simma
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Spendeninformationen & Wissenswertes

Insgesamt fUhren 80 CliniClowns rund 1.700 Visiten pro Jahr durch.

Einsatze in Spitalern

Eine Visite, bei der ca. 50 Patient:innen erreicht werden und die Ublicherweise zwei
bis drei Stunden dauert, kostet € 550. Das bedeutet, dass schon um rund € 11 einer
Patientin, einem Patienten magische Momente, Zuversicht und Lebensfreude

geschenkt werden kann.

Einsatze in Pflegeeinrichtungen

Auch in Pflegeeinrichtungen sind die Clown-Visiten heilsame Begegnungen und schenken
den Bewohnerinnen und Bewohnern Lebensfreude. Pro Visite, die rund zwei Stunden
dauert, besuchen die CliniClowns im Schnitt 75 Bewohnerinnen und Bewohner in jeder
Einrichtung. In einem Pflegeheim werden also pro Visite noch mehr Menschen erreicht
als in einem Spital, da diese wahrend der Visiten meist nicht in ihren Zimmern, sondernin
Gemeinschaftsraumen sind. Das heil3t, schon mit dem Betrag von € 8 bringt man einer
Bewohnerin, einem Bewohner Freude und Abwechslung in den Alltag; ein schéner und
wichtiger Beitrag, da gerade diese Menschen oft besonders von Einsamkeit und Isolation

betroffen sind.

Ergebnisse der Lachforschung

Allgemein gilt: jedwede Art zu lachen ist gesund. Ob wir nun Uber Gags, Witze, Pointen,
Uber uns selbst, klinstlich oder urspringlich lachen, wir stimulieren damit unser Immun-
system und tun Gutes fur den gesamten Organismus. Das Zentrum des Lachens sitzt

in der linken GroBhirnhalfte und ist ca. 4 cm grof3. Lachen aktiviert alle Regionen des

Gehirns und |6st ein wahres Feuerwerk an elektrischen Impulsen aus.

Wissenschaftler (u. a. der Immunologen Lee S. Berk von der medizinischen Hochschule
von Loma Linda bei Los Angeles) haben herausgefunden, dass ausgiebiges Lachen: die
Produktion der Stresshormone Cortisol und Adrenalin reduzieren kann; die Immunab-
wehr stimuliert; Endorphine (korpereigene Morphine) freisetzt (Lance S. Cousins); die
Ausscheidung von Cholesterin fordert; Herzinfarkt-Kandidat:innen mit haufigem Lachen
einen Infarkt vorbeugen kdnnen; die Produktion kdrpereigener Botenstoffe z. B. Gamma
Interferon aktiviert, das die Vermehrung von Tumorzellen reduzieren kann. Ausserdem
hilft Lachen auch bei Allergien (japanische Forschung) und selbst 24 Stunden nach

intensivem Lachen sind die positiven Wirkungen auf das Immunsystem noch nachweisbar.




Sponsoring & Patenschaften

Spendenpakete - FérdermaBnahmen fiir das Erméglichen von Visiten
Unternehmen bieten wir die Mdglichkeit, Patenschaften fur einzelne Visiten oder einen langeren Zeitraum in

Krankenhausern oder Pflegeheimen lhrer Wahl zu Gbernehmen.

Fiir Rlickfragen sowie individuelle Umsetzung gemeinsamer Ideen freuen wir uns liber lhre Kontaktaufnahme
Eva Radinger

Geschaftsfuhrerin

M +43 676 660 2707 g

eva.radinger@cliniclowns.at

Um die kontinuierlichen, wochentlichen Visiten durch ein Clown-Paar in einem Krankenhaus sichern zu konnen,

sind jahrlich Unterstutzungsbetrage in Hohe von rund € 30.000 notwendig.

Die Kosten fur die 14-tagigen Besuche von zwei CliniClowns in einer Pflegeeinrichtung betragen jahrlich pro betreutes
Haus rund €15.000.

Viele der von uns betreuten Personen miissen lange Aufenthalte absolvieren. Die Besuche der CliniClowns sind
nicht nur eine willkommene Abwechslung, sie stimmen die Seele positiv, eré6ffnen in schwierigen Situationen
neue, ungewohnte Perspektiven und unterstiitzen so die Heilung. Auch Angehdrige, Klinik- und Pflegepersonal

profitieren von den Clown-Visiten.

A
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CliniClowns-Visiten

Oberosterreich

Clown-Visiten bei Kindern

Kepler Universitatsklinikum Linz
Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Steyr
Salzkammergut Klinikum Vocklabruck
Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Kirchdorf
Klinikum Wels-Grieskirchen in Wels
REHA Kokon Rohrbach
Ordensklinikum Linz

Barmherzige Schwestern Ried

KH St. Josefin Braunau
Oberdsterreich gesamt

Clown-Visiten bei Erwachsenen und

in geriatrischen Einrichtungen

Kepler Universitatsklinikum Linz
Salzkammergut Klinikum Gmunden
Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern
Klinikum Wels-Grieskirchen in Wels
Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Ried
Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Steyr
Salzkammergut Klinikum Vocklabruck
Klinikum Scharding

Oberosterreich gesamt

Sondervisiten Oberosterreich
Alten- und Pflegeheime Oberosterreich
Sondervisiten Oberosterreich gesamt
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104
53
27
26
53
18
53
53

12

399

27
18
12
12
64

12

158

"
Il

Vorarlberg

Clown-Visiten bei Kindern
Landeskrankenhaus Bregenz
Krankenhaus der Stadt Dornbirn
Landeskrankenhaus Feldkirch
Vorarlberg gesamt

Clown-Visiten bei Erwachsenen und
in geriatrischen Einrichtungen
Landeskrankenhaus Bludenz - Onkologie
Landeskrankenhaus Feldkirch - Gynakologie
Landeskrankenhaus Feldkirch - Onkologie
Landeskrankenhaus Hohenems - Pulmologie
Landeskrankenhaus Rankweil - Onkologie
Vorarlberg gesamt

40
39
42
121

39
17

18




Niederosterreich

Clown-Visiten bei Kindern
Hilde Umdasch-Haus Amstetten
Landesklinikum Amstetten
Landesklinikum Zwettl
Universitatsklinikum St. Polten
Niederdsterreich gesamt

Clown-Visiten bei Erwachsenen und

in geriatrischen Einrichtungen

Haus der Barmherzigkeit-

Clementinum in Kirchstetten

NO Pflege- und Betreuungszentrum Klosterneuburg
NO Pflege- und Betreuungszentrum Melk
Niederdsterreich gesamt

26
12
52
100

24

12
24
60

Wien

Clown-Visiten bei Kindern

AKH Kinderchirurgie

AKH Kinderklinik

Klinik Favoriten

OGK Kinderambulanz Floridsdorf
St. Anna Kinderspital

Wien gesamt

Clown-Visiten bei Erwachsenen und
in geriatrischen Einrichtungen

AKH Knochenmarktransplantation

AKH Palliativstation

AKH Psychiatrie

AKH Strahlentherapie

Caritas Haus St. Barbara

Haus der Barmherzigkeit Maurer Berg - St. Josef
Haus der Barmherzigkeit Seebockgasse
Klinik Hietzing

Klinik LandstraB3e

Klinik Penzing

Pflege Baumgarten

Pflege Donaustadt

Pflege Floridsdorf

Pflege Rudolfsheim-Funfhaus

Pflege Simmering

Wiener Hilfswerk

Wien gesamt

Summe Kinderspitaler:
Summe Erwachsenenbetreuung:
Summe Sondervisiten:

53
52
51
24
52
232

105
26
12
544

852
865
11



Danke fur die Unterstutzung

Unser Dank gilt allen Kooperationspartner:innen und Unterstiitzer:innen, die mit
verlasslicher Einsatzbereitschaft die Visiten der CliniClowns Austria ermaoglichen.
Insbesondere freuen wir uns Uber das soziale Engagement von Gutmann Private
Bankers. Gutmann stellt dem Team der CliniClowns kostenfrei ein Biro am

Schwarzenbergplatz sowie die dazugehdrige IT-Infrastruktur zur Verfigung.

GroBer Dank gebUhrt dartber hinaus auch dem gesamten Team der Druckerei
Robitschek, das uns voller Elan und Hilfsbereitschaft samtliche Druckauftrage fur
Werbemittel, Aussendungen, Flyer und Karten kostenfrei ermdglicht, damit keine

Spenden dafur verwendet werden mussen.

PRIVATE BANKERS

| It ]
Da hin ich mir sicher. J
. : "= Bundeskanzleramt Z‘/ EDVe <@ BENTLAGE
(AME Oj Bank AUStrla m Boehrln‘ger Bundesministerin fir Frauen EE CompUte'r M/IM 2000 Wl'l’ scaﬁtza“ laaa“ ERGO
V‘mmat zzzzz : - Member of 0Unicredit l I IngEIhelm Familien und Jugend ! Corporatlon der verwohnt = seit 1800
éﬁ- ma " DRUCKEREI
=S >oh 2 m L LICHT INS DUNKEL .. . Raiffeisen x ROBITSCHEK
GENERALI Emotioner”}Eu?gg /_ (’ l f C 1(:‘ MAG Rechnungs 3 Abgabenwesen Niedersterreich-Wien www.robitschek.at

www.theater82erhaus.at
G LinzerstraBe 82 A-3003 Gablitz

Musical off Wien

o
SPARKASSE S
Niederdsterreich Mitte West
S|T|O|BJA

Weiters danken wir jeder und jedem Einzelnen, ob Klinikpersonal oder Initiator:innen,

Organisator:innen und Veranstalter: innen von Events, Spendenaktionen und
-initiativen und deren unermudlichen Helfer:innen sowie den zahlreichen

Spender:innen, die online oder per Zahlschein, bei privaten Feiern oder sogar Gber
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das Leben hinaus mit groBer Herzlichkeit und Fursorge mit ihrem persénlichen
Engagement groBe Solidaritat mit Menschen in herausfordernden Zeiten beweisen.
Danke, fiir das Erméglichen unserer Aufgabe,

mit dem Ziel gemeinsam fiir andere da sein zu kénnen.



Finanzbericht

Mittelherkunft

|.  Spenden
IIl. Mitgliedsbeitrage
lll. Sonstige betriebliche Einnahmen
IV. Subventionen und Zuschusse 6ffentlicher Hand
V. Sonstige andere Einnahmen
sofern nicht unter Pkt | bis IV festgehalten
VI. Auflésung von Ricklagen

Summe:

Mittelverwendung

I Leistungen fUr statutarisch festgelegte Zwecke
Il. Spendenwerbung
lll. Verwaltungsaufwand
IV. Sonstige Ausgaben
sofern nicht unter Pkt. | bis lll enthalten
V. Dotierung von Ruicklagen

Summe:

Priifung & KKontrolle:

2025

€895.791,72
€420,00
€208,13
€16.750,00

€0,00
€0,00
€913.169,85

€81085547
€2876554
€77399,23

€ 2055
€3.870,94
€913.169,85

KPMG Austria GesmbH | Mag. Gerhard Schalko und DI Dr. Wolfgang Eder (Uberprifung des Rechnungsabschlusses)

Amaron Steuerberatung GmbH (Buchhaltung und Ausarbeitung des Jahresabschlusses)

Danke fiir die ordnungsgemagBe Priifung liber die statutenkonforme Verwendung der Mittel.



CliniClowns

Lachen'ist die beste Medizin.

CLINICLOWNS AUSTRIA

Verein zur Betreuung kranker Menschen durch Clowns

1010 Wien, Schwarzenbergplatz 16, Tel. + 43 150220-200, lachen@cliniclowns.at

www.cliniclowns.at

JEDE
SPENDE
HILFT!

Unsere Spendenkonten:
Bank Austria UniCredit: IBAN: AT32 1200 0006 5624 3300 / BIC: BKAUATWW
Erste Bank: IBAN: AT33 20111829 8315 9100 / BIC: GIBAATWWXXX

Online: https://cliniclowns.at/spenden/

per Handy: einfach & direkt mit diesem QR-Code:

16| CliniClowns Austria | Jahresbericht 2025



