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CliniClowns Austria — Das Original — Seit 1991

IHRE SPENDE IST

STEUERLICH
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ABSETZBAR

N Reg. NI SO 1123

Als erster gemeinnutziger Verein dieser Art in Europa wurden die CliniClowns 1991 in Wien gegrindet. Seither betreuen
die CliniClowns als Pioniere der Humortherapie gro3e und kleine Patientinnen und Patienten in Spitalern und Pflegeein-
richtungen. Weil jedes Kind unbeschwertes Kindsein verdient, jeder Mensch Zuversicht und Hoffnung braucht, machen
sie ihre Arbeit. Seit 1994 besuchen die CliniClowns auch erwachsene Patient:innen und seit 1997 Bewohner:innenin
Geriatriezentren, um sie mit Humortherapie zu fordern, soziale Kontakte zu intensivieren und gegen Isolation und Ein-

samkeit anzukampfen.

Die CliniClowns besuchen auch sterbende Kinder zu Hause und durchbrechen die erdrlickende Situation mit einem

Moment Lebensgefuhl. Denn: Lachen ist Leben.

Der Verein CliniClowns Austria wird durch Spenden und Sponsoren finanziert;

Der Vorstand des Vereins arbeitet ehrenamtlich.

Spendengutesiegel
Am 11. November 2001 waren die CliniClowns unter den ersten Vereinen, die mit dem Spendengutesiegel ausgezeichnet

wurden und es seither kontinuierlich verliehen bekommen haben.

Spendenabsetzbarkeit
Durch das Steuerreformgesetz 2009 wurde die Mdglichkeit geschaffen, an bestimmte Vereine und Einrichtungen, steu-
erwirksam zu spenden. Dem Verein CliniClowns Austria wurde bereits per 01.01.2009 die Erfullung der Voraussetzungen

bestatigt und der Spendenbeguinstigungsbescheid zuerkannt.

Dank der strengen Priifungen durch unabhangige Priifer:innen kénnen Spender:innen darauf vertrauen,
dass ihre Spendengelder transparent, sparsam und effizient eingesetzt werden.

Der Besitz des Spendengiitesiegels garantiert die korrekte, widmungsgemaBe Verwendung der Spenden.



Vorstand

Friedrich Jonak

Dr." Suzanne Rodler, MBA

Dr. Richard Igler

Mag. Patrick Lieben-Seutter

DI Dr. Alexander Hartig

Dr. Michael Preiser

Mag.? Birgit Kraft-Kinz

Antonius Burger-Scheidlin, MBA
Felix Waechter, MSc

Medizinischer Beirat
Mag.2 Dr." Doris Bach

Prim. Dr. Christian Huemer

Univ. Prof. Dr. Peter Kalhs

Prim. Univ. Prof. Dr. Marcus Koller
Prim. Univ. Doz. Dr. Klaus Schmitt
Prim. Dr. Burkhard Simma

Prim. Dr. Michael Smeikal

Prasident

Prasident Stv. und medizinische Leiterin
Kassier

Kassier Stv.

SchriftfGhrer

Vorstandsmitglied

Vorstandsmitglied

Vorstandsmitglied

Vorstandsmitglied

Braincare, Wien

LKH Bregenz

Klinik Favoriten, Wien
Kepler Universitatsklinikum Linz
LKH Feldkirch

Haus der Barmherzigkeit, Wien

Verantwortlich fUr Datenschutz, Verwendung der Spenden und Spendenwerbung:

Dr." Suzanne Rédler und Dr. Richard Igler



Vorwort des Prasidenten

6 CliniClowns Austria | Jahresbericht 2023

2023 war fur viele Menschen ein schwieriges Jahr — gepragt von Krieg, Flucht, Vertreibung und hoher Inflation. Solche
Ereignisse haben auch gemeinnUtzige Vereine nicht unberthrt gelassen und das Spendenverhalten stark beeinflusst.
Auch die wirtschaftliche Situation in Osterreich ist derzeit herausfordernd, weshalb es umso bewundernswerter ist,
wie viele Menschen und Unternehmen weiterhin an andere denken. An dieser Stelle ein herzliches Dankeschén an all

unsere Spender:innen!

Auch fUr unseren Verein war es ein schwieriges Jahr und hat uns erstmals Verluste gebracht. Obwohl das Spenden-
aufkommen im Vergleich zum Vorjahr sogar gestiegen ist — wofUr ich allen Mitarbeiter:innen herzlich danke - konnten

die stark gestiegenen Kosten und der Wegfall der Corona-Unterstuitzung dies nicht ausgleichen.

Es war jedoch auch ein Jahr der Neubesinnung und der Reorganisation, mit dem Ziel, die Arbeitsvorgange zu
optimieren und uns verstarkt auf Fundraising vorzubereiten. Die Aufgaben des Vorstandes wurden neu verteilt, um
eine bessere und schnellere Kommunikation zu ermdglichen. Als neue Mitarbeiterin wird Frau Eva Radinger in ihrer
Position als Geschaftsfuhrerin insbesondere das Fundraising vorantreiben. Die administrativen Kosten des Buros
unter der bewahrten Leitung unserer Generalsekretarin Frau Birgit Rathmaier werden, wie in der Vergangenheit, auf

einem absoluten Minimum gehalten werden.

In der Hoffnung, dass sich das Spendenklima in Osterreich wieder verbessern wird, blicken wir optimistisch in die

Zukunft.

Friedrich Jonak, Prasident CliniClowns Austria



,Gemeinsam mit unserem hochprofessionellen Team mdchte ich bewusst
Augenblicke der Unbeschwertheit ermdglichen,
die von unschcitzbarem Wert fiir uns alle sind. FUr jene, die ein Léicheln und
Zuversicht brauchen und flr uns alle, die ein Léicheln weitergeben und
schenken wollen und damit unvergessliche Momente schaffen.”

Eva Radinger, Geschaftsfuhrerin

,,Die Besuche der CliniClowns bedeuten flir die Patient:innen,
die Angehdrigen und das Personal eine Auszeit vom Klinikalltag.
Durch Ihre Humorinterventionen bringen die CliniClowns Lachen und damit

verbunden Lebensfreude, Zuversicht und Lebensmut zu den betreuten Menschen.”

,Ich freue mich, mit Eva Radinger eine so kompetente und
engagierte Mitstreiterin gefunden zu haben.
Wir werden mit doppelter Energie und doppelter Freude

unsere Aufgaben gemeinsam meistern.”

Birgit Rathmaier, Generalsekretarin



Organisation

Generalsekretariat Wien

Das Generalsekretariat des Vereins CliniClowns Austria ist fUr die CliniClown-Einsatze in
den Bereichen Wien und Niederdsterreich zustandig und organisiert die Betreuung der
Spitaler, Pflegehauser sowie Geriatriezentren in Wien und NO, welche 2023 kontinuierlich
von 28 CliniClowns besucht wurden. Dartber hinaus werden bei Bedarf Sondervisiten
im Hospiz am Rennweg durchgeflhrt sowie in Zusammenarbeit mit den Vereinen MOKI
(mobile Kinderbetreuung) und MOMO (mobiles Kinderhospiz) CliniClown-Einsatze bei

austherapierten Kindern zu Hause durchgeflhrt.

Das Team kiimmert sich um die Administration, die Organisation, das Fundraising und
die Eventkoordination. PR- und MarketingmafBnahmen werden in Absprache mit dem

Vorstand durchgefuhrt.

Gleichzeitig werden samtliche dsterreichweite Kooperationen, Werbekampagnen,
Sponsoring-MaBBnahmen und die Vernetzung der Bundeslander Uber das General-

sekretariat in Wien abgewickelt.

Seit 1. Oktober 2023 verstarkt Eva Radinger als Geschaftsfuhrerin, das aus
Birgit Rathmaier (Generalsekretérin), Julia Patuzzi (Presse & Offentlichkeitsarbeit)

und Yasmin Rathmaier (Buchhaltung) bestehende Team.
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Buro Oberdsterreich

Administration, Eventkoordination, Fundraising, Organisation, PR- bzw. Marketingmaf3-

nahmen und die Koordination samtlicher CliniClown-Visiten in Oberdsterreich werden

von Uwe Marschner (Leitung), Mag.? Romana Krenn, Mag.? Birgitta Veit, Sabine Falk, Alex

Hofer und Mag. Rodrigo Sarmiento durchgefuhrt.

2023 besuchten in Oberosterreich 27 Clowns regelmaBig Patient:innen auf Kinder- und

Erwachsenenabteilungen, auf Palliativstationen sowie Bewohner:innen von Pflegeheimen.

Buro Vorarlberg

Brigitte NuBbaumer leitet die CliniClowns in Vorarlberg und ist nicht nur fir Fundraising,
Sponsoring, Offentlichkeitsarbeit sowie die Planung und Durchflihrung von Veran-
staltungen zustandig, sondern auch fur die gesamte Administration, Eventkoordination
sowie flr PR- und MarketingmaBnahmen. Gemeinsam mit Marion Fuchs, die sich um die
Buchhaltung kimmert, sorgt Brigitte Nussbaumer fur die Durchfuhrung und den

reibungslosen Ablauf der Spitalsvisiten von 13 CliniClowns in den Spitalern Vorarlbergs.



Die CliniClowns

KUnstlerische Leitung

Verena Vondrak-Zorell ist mit Ende 2022 in den wohlverdienten CliniClowns-Ruhestand
getreten und hat ihre Agenden an Mag.? Silvia Spechtenhauser, studierte Psychologin
und CliniClownin seit 2004, Ubergeben. Gemeinsam mit Ursula Kastner, die bereits

seit 2006 Teil der kiinstlerischen Leitung ist, bildet Mag.? Silvia Spechtenhauser

nun die ktinstlerische Leitung der CliniClowns Austria und ist fur alle kinstlerischen

Belange zustandig.

RegelmaBige Trainings, Workshops und Blockseminare mit Trainer:innen aus dem
In- und Ausland garantieren die bestmaogliche Weiterbildung der CliniClowns.
GroBer Wert wird auch auf das Zusammenspiel und die standige Weiterentwicklung

unserer CliniClowns gelegt.

Das Jahr 2023 war gepragt von der Fort- und Weiterbildung der CliniClowns-
Anwarter:innen. Fur den Bereich Wien und Niederdsterreich wurden wurden im
Dezember 2023 fUnf Anwarterinnen aufgenommen, drei Anwarter:innen werden

ihr Training im Frihsommer 2024 abschlieBen.

Im Bereich Vorarlberg befanden sich 2023 fUnf Anwarter und im Bereich Oberdsterreich
sieben Anwarter:innen in der Fort- und Weiterbildung. Die Anwarter:innen aus beiden

Bereichen erhielten ihre Trainings teilweise gemeinsam in Oberosterreich.

Fortbildungs-Workshops in Wien und Niederosterreich 2023

@ Clownerie

@ Clownerie Partnerarbeit
@ Clown-Jam

@ Schreibworkshop

@ Jungclowntraining

Trainer Pedro Fabido da Silva Pinto
Trainer Tom Greder

CliniClowns intern

Trainerin Bettina Aumair

Ursula Kastner

Fortbildungs-Workshops in Vorarlberg 2023

@ Clownerie
@ Clownerie

Trainerin Mag.? Silvia Spechtenhauser

Trainer Stefan Libardi

Die kuinstlerische Leitung der CliniClowns Oberosterreich oblag 2023 wie schon seit

vielen Jahren Hubertus Zorell.

Fortbildungs-Workshops in Oberosterreich 2023

@ Clownerie

@ Clownerie

@ Zwei Gesamttrainings
@ Sechs Teamtrainings
@ Juniortraining

° Juniortraining

@ Supervisionen

Trainer Rodrigo Morganti

Trainerin Magdalena Schamberger
Trainer Hubertus Zorell

Tainer Hubertus Zorell

Trainer Hubertus Zorell

Trainerin Mag.? Silvia Spechtenhauser

DDr." Silvia Dirnberger-Puchner



Spendeninformationen & Wissenswertes

Insgesamt fuhren 73 CliniClowns rund 1.700 Visiten pro Jahr durch.

Einsatze in Spitalern

Eine Visite, bei der ca. 50 Patient:innen erreicht werden und

die Ublicherweise zwei bis drei Stunden dauert, kostet

€ 550. Das bedeutet, dass schon um rund € 11 einer Patientin, einem Patienten magische

Momente, Zuversicht und Lebensfreude geschenkt werden kann.

Einsatze in Pflegeeinrichtungen

Auch in Pflegeeinrichtungen sind die Clown-Visiten heilsame Begegnungen und schenken
den Bewohnerinnen und Bewohnern Lebensfreude. Pro Visite, die rund zwei Stunden
dauert, besuchen die CliniClowns im Schnitt 75 Bewohnerinnen und Bewohner in jeder
Einrichtung.In einem Pflegeheim werden also pro Visite noch mehr Menschen erreicht
als in einem Spital, da diese wahrend der Visiten meist nicht in ihren Zimmern, sondernin
Gemeinschaftsraumen sind. Das heif3t, schon mit dem Betrag von € 8 bringt man einer
Bewohnerin, einem Bewohner Freude und Abwechslung in den Alltag; ein schéner und
wichtiger Beitrag, da gerade diese Menschen oft besonders von Einsamkeit und Isolation

betroffen sind.

Jede Spende und jeder Betrag ist wichtig, willkommen und wertvoll.
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Ergebnisse der Lachforschung

Allgemein gilt: jedwede Art zu lachen ist gesund. Ob wir nun Uber Gags, Witze, Pointen,
Uber uns selbst, kiinstlich oder urspringlich lachen, wir stimulieren damit unser Immun-
system und tun Gutes fUr den gesamten Organismus. Das Zentrum des Lachens sitzt

in der linken GroBhirnhalfte und ist ca. 4 cm grof3. Lachen aktiviert alle Regionen des

Gehirns und 16st ein wahres Feuerwerk an elektrischen Impulsen aus.

Wissenschaftler (u. a. der Immunologen Lee S. Berk von der medizinischen Hochschule
von Loma Linda bei Los Angeles) haben herausgefunden, dass ausgiebiges Lachen: die
Produktion der Stresshormone Cortisol und Adrenalin reduzieren kann; die Immunab-
wehr stimuliert; Endorphine (korpereigene Morphine) freisetzt (Lance S. Cousins); die
Ausscheidung von Cholesterin fordert; Herzinfarkt-Kandidat:innen mit haufigem Lachen
einen Infarkt vorbeugen kdnnen; die Produktion korpereigener Botenstoffe z. B. Gamma
Interferon aktiviert, das die Vermehrung von Tumorzellen reduzieren kann. Ausserdem
hilft Lachen auch bei Allergien (japanische Forschung) und selbst 24 Stunden nach

intensivem Lachen sind die positiven Wirkungen auf das Immunsystem noch nachweisbar.



Sponsoring & Patenschatften

Spendenpakete - FérdermaBnahmen fiir das Erméglichen von Visiten
Unternehmen bieten wir die Moglichkeit, Patenschaften flr einzelne Visiten oder einen langeren Zeitraum in

Krankenhausern oder Pflegeheimen lhrer Wahl zu Gbernehmen.

Fur Ruckfragen sowie individuelle Umsetzung gemeinsamer Ideen freuen wir uns tiber Ihre Kontaktaufnahme
Eva Radinger

GeschaftsflUhrerin

M +43 676 660 2707

eva.radinger@cliniclowns.at

Um die kontinuierlichen, wochentlichen Visiten durch ein Clown-Paar in einem Krankenhaus sichern zu kdnnen,

sind jahrlich UnterstUtzungsbetrage in Hohe von rund € 30.000 notwendig.

Die Kosten fur die 14-tagigen Besuche von zwei CliniClowns in einer Pflegeeinrichtung betragen jahrlich pro betreutes
Haus rund € 15.000.

Viele der von uns betreuten Personen miissen lange Aufenthalte absolvieren. Die Besuche der CliniClowns sind
nicht nur eine willkommene Abwechslung, sie stimmen die Seele positiv, er6ffnen in schwierigen Situationen
neue, ungewohnte Perspektiven und unterstiitzen so die Heilung. Auch Angehdrige, Klinik- und Pflegepersonal

profitieren von den Clown-Visiten.



CliniClowns-Visiten

Oberosterreich

Clown-Visiten bei Kindern

Kepler Universitatsklinikum Linz

Kepler Universitatsklinikum Linz -

Kinder- und Jugendpsychiatrie
Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern
Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Steyr
Salzkammergut Klinikum Vocklabruck
Klinikum Wels-Grieskirchen in Wels
Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Ried
Klinikum Wels-Grieskirchen in Grieskirchen
Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Kirchdorf
Krankenhaus St. Josef Braunau
Sterbebegleitung zu Hause

Oberosterreich gesamt

Clown-Visiten bei Erwachsenen und

in geriatrischen Einrichtungen

Kepler Universitatsklinikum Linz
Salzkammergut Klinikum Gmunden
Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern
Klinikum Wels-Grieskirchen in Wels

Klinikum Wels-Grieskirchen in Grieskirchen
Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Ried
Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Steyr
Salzkammergut Klinikum Vocklabruck
Klinikum Scharding

APH Esternberg

APH Grein

APH Schwanenstadt

APH Zellan der Pram

Oberosterreich gesamt
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78

52
52
26
52
26
23
25
12

351

Vorarlberg

Clown-Visiten bei Kindern
Krankenhaus der Stadt Dornbirn
Landeskrankenhaus Bregenz
Landeskrankenhaus Feldkirch
Vorarlberg gesamt

Clown-Visiten bei Erwachsenen und

in geriatrischen Einrichtungen
Landeskrankenhaus Bludenz - Onkologie
Landeskrankenhaus Feldkirch - Onkologie
Landeskrankenhaus Hohenems - Pulmologie
Landeskrankenhaus Rankweil - Onkologie
Vorarlberg gesamt

44
43
41
128

43

22
22
91




Niederdsterreich

Clown-Visiten bei Kindern

Universitatsklinikum St. Pdlten 52
Landesklinikum Amstetten 25
Landesklinikum Zwettl 12
Hilde Umdasch-Haus Amstetten 12
Sterbebegleitung zu Hause 4
Niederosterreich gesamt 105

Clown-Visiten bei Erwachsenen und
in geriatrischen Einrichtungen

Haus der Barmherzigkeit-

Clementinum in Kirchstetten 26
NO Pflege- und Betreuungszentrum Klosterneuburg 10
NO Pflege- und Betreuungszentrum Melk 25
Niederosterreich gesamt 61

Wien

Clown-Visiten bei Kindern

AKH Kinderchirurgie

AKH Kinderklinik

Klinik Favoriten

OGK Kinderambulanz Floridsdorf
St. Anna Kinderspital

Wien gesamt

Clown-Visiten bei Erwachsenen und
in geriatrischen Einrichtungen

AKH Knochenmarktransplantation

AKH Palliativ

AKH Psychiatrie

AKH Strahlentherapie

Haus der Barmherzigkeit Maurer Berg - St. Josef
Haus der Barmherzigkeit Seebockgasse
Klinik Hietzing

Klinik LandstralBe

Klinik Penzing

Pflege Baumgarten

Pflege Donaustadt

Pflege Floridsdorf

Pflege Rudolfsheim-Funfhaus

Pflege Simmering

Wiener Hilfswerk

Wien gesamt

52
52
52
26
52
234

26
26
24
26

26
26
38
26
52
78
52
107
26
12
554



Danke fur die Unterstutzung

Unser Dank gilt allen Kooperationspartner:innen und Untersttitzer:innen, die mit GroBer Dank gebUhrt dartber hinaus auch dem gesamten Team der Druckerei
verlasslicher Einsatzbereitschaft die Visiten der CliniClowns Austria ermdglichen. Robitschek, das uns voller Elan und Hilfsbereitschaft samtliche Druckauftrage fur
Insbesondere freuen wir uns Uber das soziale Engagement von Gutmann Private Werbemittel, Aussendungen, Flyer und Karten kostenfrei ermdglicht, damit keine
Bankers. Gutmann stellt dem Team der CliniClowns kostenfrei ein Buro am Spenden dafur verwendet werden mussen.

Schwarzenbergplatz sowie die dazugehdrige IT-Infrastruktur zur Verfligung.

Cotveiannn.

PRIVATE BANKERS

DerMann

der verwdhn

Iml Boehringer EAT H APPH;'TS'E

Ingelheim

R LA

s|T|o|B|AlG
Weiters danken wir jeder und jedem Einzelnen, ob Klinikpersonal oder Initiator:innen, das Leben hinaus mit groBer Herzlichkeit und Flrsorge mit ihrem persdnlichen
Organisator:innen und Veranstalter: innen von Events, Spendenaktionen und Engagement groBBe Solidaritat mit Menschen in herausfordernden Zeiten beweisen.
-initiativen und deren unermudlichen Helfer:innen sowie den zahlreichen Danke, fuir das Ermaéglichen unserer Aufgabe,
Spender:innen, die online oder per Zahlschein, bei privaten Feiern oder sogar Uber mit dem Ziel gemeinsam fiir andere da sein zu kénnen.
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Finanzbericht

Mittelherkunft

.  Spenden
Il. Mitgliedsbeitrage
lll. Sonstige betriebliche Einnahmen
IV. Subventionen und Zuschusse 6ffentlicher Hand
V. Sonstige andere Einnahmen
sofern nicht unter Pkt | bis IV festgehalten
V1. Aufldsung von Rucklagen

Summe:

Mittelverwendung

. Leistungen fUr statutarisch festgelegte Zwecke
Il. Spendenwerbung
ll. Verwaltungsaufwand
IV. Sonstige Ausgaben
sofern nicht unter Pkt. | bis lll enthalten
V. Dotierung von Rucklagen

Summe:

Prifung & Kontrolle:

2023

€740.519,09
€1180,00
€5.772,03
€26.250,00

0,00
€171539,68
€945.260,80

€837.228,84
€39445,25
€67.25573

€1330,98
€0,00
€945.260,80

KPMG Austria GesmbH | Mag. Gerhard Schalko und DI Dr. Wolfgang Eder (Uberpriifung des Rechnungsabschlusses)

Amaron Steuerberatung GmbH (Buchhaltung und Ausarbeitung des Jahresabschlusses)

Danke fiir die ordnungsgemaBe Priifung liber die statutenkonforme Verwendung der Mittel.
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CliniClowns

LacherTist die beste Medizin.

CLINICLOWNS AUSTRIA
Verein zur Betreuung kranker Menschen durch Clowns
1010 Wien, Schwarzenbergplatz 16, Tel. + 43 150220-200, lachen@cliniclowns.at

www.cliniclowns.at

Unsere Spendenkonten:
Bank Austria UniCredit: IBAN: AT32 1200 0006 5624 3300 / BIC: BRAUATWW
Erste Bank: IBAN: AT33 20111829 8315 9100 / BIC: GIBAATWWXXX
Online: https://cliniclowns.at/spenden/

per Handy: einfach & direkt mit diesem QR-Code:

JEDE
SPENDE
HILFT!



