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Der Frühling steht vor der Tür.  

Und so wie bei dieser Jahreszeit unsere Natur erwacht und alles um uns herum 

heller wird, so geschieht es auch bei unseren CliniClown-Visiten. 

Lebensfreude erwacht, Augen und Gesichter strahlen und alles erscheint 
etwas heller. Ich bin Ihnen sehr dankbar, dass Sie mit uns gemeinsam diese 

Momente möglich machen und nehme Sie mit auf eine meiner CliniClown-

Visiten! 

 

„Es ist Montag. Montag ist mein Clownvisitentag. Ich bin mit dem Fahrrad 

unterwegs, wie immer. Im Gepäckträger mein Clownzubehör. Tasche mit 

Clownsnase, bunten Luftballons, Seifenblasen, bunten Schaumgumminasen, 
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Visitenkarten, wo mein Konterfei und mein Name darauf stehen: »Dr. Tupfen-

Topfen«. So heiß ich dann, wenn’s losgeht. Ja, mein rosagetupftes Kleid, 

meine rosa Schuhe und mein weißer, rundum bunt verzierter CliniClownmantel. 

Wie an jedem Montag besuchen wir, immer zu zweit, schwerkranke Kinder 

bzw. Jugendliche. Ihre Diagnosen sind Leukämie, Knochenkrebs oder sie 

machen eine Stammzellentransplantation durch. Manche treffen wir zum ersten 

Mal, manche kennen wir vom vergangenen Montag, und manche treffen wir 

nach langer Zeit wieder.  

 

In einem Zimmer sitzt ein kleiner Bub, etwa 3–4 Jahre, sein Blick ist zum 

Fenster gerichtet. Wir sehen nur den Rücken, seine Schultern hängen ganz 

traurig und er atmet schwer. Ich gehe ganz vorsichtig an ihm vorbei und setze 

mich auf einen Hocker seitlich von ihm. Ich merke, dass er wirklich dem 

Weinen nahe ist, dies aber tapfer weg atmet. Vorsichtig blase ich Seifenblasen 

in seine Richtung und nach der dritten Seifenblasenrunde dreht er den Kopf zu 

mir und lächelt. Ich blase weiter, aber es gelingt nicht. Ich schaue den 

Seifenblasenring verdutzt an. Und dann schaue ihn an und nun muss er 

wirklich lachen. So spielen wir eine Weile und er jagt am Ende lachend den 

Seifenblasen nach und freut sich.“ 

 

Es ist nicht immer leicht, CliniClown zu sein. Aber die schönen Momente mit 

unseren Patient:innen ermöglichen es uns, auch weiterhin schwerstkranke, 

sterbende Menschen zu besuchen und ihnen den Krankenhausaufenthalt zu 

erleichtern. Ein bisschen wie der Frühling … 

   



 

 

Bitte schenken Sie mit Ihrer Spende schwer 
kranken Kindern und Erwachsenen ein 

Lachen. 
 

Ein Lachen, das Lebensfreude, Zuversicht 
und Hoffnung bedeutet. Danke! 

 

Die CliniClowns und ich wünschen Ihnen schöne 

Osterfeiertage! 

Ihre 

 
Dr. Tupfen-Topfen  
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